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Brainstorming
O’I con |A bien
dirigido

La IA como catalizador del pensamiento creativo

En una lluvia de ideas, la I1A no sustituye la imaginacion humana: amplia posibilidades, acelera la

exploracion y ayuda a ordenar el proceso creativo.

Frente a los blogueos habituales, aporta un flujo constante de propuestas, variaciones y asociaciones poco
evidentes. Su utilidad estd en abrir nuevos dngulos, forzar conexiones inesperadas y convertir intuiciones

dispersas en opciones mds trabajables.

La calidad de la respuesta depende de la configuracién inicial. Si no se le asignan funcién y reglas, la
respuesta suele ser irregular; si se delimita su rol, acttia como un colaborador creativo mds consistente.
e Generador rdpido para desbloguear el arranque.
* Analista para revisar matices y factibilidad.

e Abogado del diablo para poner a prueba certezas.



Fortalezas de la IA en brainstorming

Cuando el encargo estd bien planteado, la IA aporta velocidad y estructura sin perder amplitud creativa.

Estas son sus contribuciones mds utiles.

Nunca parte de cero

Siempre propone un punto de partida,
incluso cuando el equipo aun no ha Puede reformular ideas al instante
encontrado la primera linea cuando aparecen limites de tiempo,

prometedora. coste, materiales o mantenimiento.

Empuija fuera de lo obvio Ayuda a estructurar

Introduce combinaciones y escenarios No solo genera ocurrencias; también
menos previsibles, Utiles para salir de ordena alternativas y facilita una

respuestas repetidas. conversacion creativa mds enfocada.

La cuestion clave no es cudntas ideas produce la |A, sino bajo qué contexto y
con qué limites las produce. El marco de trabajo convierte una respuesta

genérica en material util para innovar.

Secuencia bdsica para idear con |A

Una colaboracion eficaz suele seguir un orden sencillo: definir el papel de la A, acotar el problema 'y

refinar progresivamente el resultado.

Asignar unrol claro: El punto de partida consiste en definir a la IA como

colaborador creativo. Esa indicacion cambia el tono y el tipo de aportacion

esperada.



Aportar contexto de negocio: Conviene describir la empresa, el sector y el
objetivo. En el caso de Frondoso, el encargo se centra en jardineria de interiores

para oficinas y en nuevos productos para lanzar este afo.

Pedir un primer lote manejable: Solicitar un nimero concreto de propuestas

obliga a sintetizar y facilita una primera criba sin dispersion.

Anadir condiciones relevantes: Después de la primera respuesta, se
incorporan limites operativos como plazo de desarrollo, sostenibilidad o

facilidad de mantenimiento.

Reformular hasta encaijar: El proceso no termina en la primera salida. La

calidad aumenta cuando cada iteracion afina mejor el objetivo creativoy

empresarial.



De ideas o
decisiones
viables

Restringir mejora la calidad de las propuestas

La primera respuesta suele ser materia prima. El verdadero valor aparece cuando las ideas se someten a

condiciones concretas y se adaptan al terreno real del proyecto.

Limitar las propuestas a productos disenables y producibles en menos de tres meses, con materiales

sostenibles y mantenimiento sencillo, reduce el ruido y acerca la creatividad a la ejecucion.

En lugar de desechar la primera tanda de ideas, resulta mds util afadir una nueva capa de condiciones.
Esa logica acumulativa permite conservar lo valioso y mejorar lo impreciso.

e Alinea las propuestas con la estrategia del negocio.

¢ Filtra opciones inviables antes de invertir tiempo.

¢  Madura el brainstorming hasta convertirlo en preseleccion.

Criterios para evaluarideas de producto

Una tabla comparativa ayuda a pasar de la intuicion a una valoracion mads solida. Al aplicar factores

comunes, la decision se vuelve mds clara y defendible.



Criterio

Coste estimado de

produccion Bajo, medio o alto Permite priorizar opciones asumibles para el lanzamiento.

Tiempo de salida al Mide la rapidez con la que la idea puede convertirse en

Semanas

mercado oferta real.
Viabilidad técnica Escala del 1al 5 Senala el nivel de complejidad y riesgo de ejecucion.
Atractivo para empresas Escala del1al 5 Ayuda a estimar el interés comercial del cliente objetivo.

Valora hasta qué punto refuerza el posicionamiento de
Impacto en la marca Escala del 1al 5

Frondoso.

L . , Comprueba si el producto encaja con una adopcion

Mantenimiento sencillo Siono

prdctica y poco exigente.

Evaluar no enfria la creatividad. Al contrario, la vuelve argumentable ante

criterios de negocio, operacion y marca.

Seleccionar una propuesta con criterio

Una vez comparadas las alternativas, la 1A también puede ayudar a recomendar una opcion segurag,

realista e innovadora sin perder ambicion creativa.

Pedir una propuesta con equilibrio entre seguridad e impacto obliga a la |A a priorizar. En el caso de
Frondoso, una salida como Frondoso Starter Box resume bien esa logica: una soluciéon pensada para

oficinas pequeias, viable en plazo y con atractivo comerciall.

El brainstorming deja de ser una simple lista de ocurrencias y se convierte en una base de decision. El
resultado final combina idea priorizada, criterios de evaluacién y una mejor justificacion de la posible
inversion.

e Una opcién creativa mds aterrizada.

* Argumentos para defender su viabilidad.



e Un método replicable para futuras sesiones de ideacion.
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